Hruzostrasna diskuse
— diskuse o diskusi

prof. Ing. Karel Roubik, Ph.D.
CVUT FBMI
roubik @ fomi.cvut.cz
www.ventilation.cz



mailto:roubik@fbmi.cvut.cz
http://www.ventilation.cz/

Tri (+1) fakta o diskusi

1. Nejméné oblibena cast prace, zejména u ,,mladych®.
,Nevim, co tam psat!”
,Neni o cem diskutovat, to je bez diskuse!”

F ¥y unm

casti textu.
V nadpisu, v uvodu, v metodach, ve vysledcich a dokonce i v zaveru.

3. Existuje ocekavana (nikoliv jen doporucenad) struktura diskuse.
To slouzi rychlému nalezeni udaju v textu, kontrolu uplnosti apod.
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1 (+1) fakta o diskusi

Nejmeéne oblibena ¢ast prace, zejmeéna u ,,mladych®.
,Nevim, co tam psat!”
,Neni o cem diskutovat, to je bez diskuse!”

F ¥y unm

casti textu.
V nadpisu, v uvodu, v metodach, ve vysledcich a dokonce i v zaveru.

Existuje ocekavana (nikoliv jen doporucena) struktura diskuse.
To slouzi rychlému nalezeni udaju v textu, kontrolu uplnosti apod.

Ja diskusi miluji!
Cil prednasky: Vy budete diskusi milovat taky!
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Odkud prameni animozita k diskusi

Cil: Zjistit vysku valecku




Odkud prameni animozita k diskusi

Cil: Zjistit vysku valecku
Metody: Zmerit ji supléerou




Odkud prameni animozita k diskusi

Cil: Zjistit vysku valecku
Metody: Zmerit ji supléerou
Vysledky: h =(50,1 + 0,2) mm

Zaver: h =(50,1 + 0,2) mm




Odkud prameni animozita k diskusi

Cil: Zjistit vysku valecku
Metody: Zmerit ji supléerou
Vysledky: h =(50,1 + 0,2) mm
Diskuse: Prakticky nelze

Zaver: h =(50,1 + 0,2) mm
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~Supléra“ na zdravi

Nalezena choroba:
Moribundus

Jo, moribundus, to je strasna
choroba. Nekdy i smrtelna.

.
; https://www.dreamstime.com
— &)



~Supléra® na zdravi — neexistuje

Nalezena choroba:
Moribundus

Jo, moribundus, to je strasna
choroba. Nekdy i smrtelna.

'
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Vysledky
(podle metod)
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Diskuse je, kdyz:

Vysledky neposkytuji samy o sobe odpoved na
vyzkumnou otazku. Odpoved je nutné na zaklade
vysledku ,,vytvorit“ jejich diskutovanim.

Diskuse je tedy ,,diskusi“ vysledku ziskanych aplikaci
popsanych metod.

Zaver prace byva chapan jako zaver diskuse, nikoliv
zaver celého clanku. Proto v nekterych casopisech neni
zaver samostatnym oddilem c¢lanku, ale je jen odstavcem
na konci diskuse.
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Obsah diskuse se tvori jiz od
sameého pocatku tvorby textu

Presnéji: jiz od pocatku navrhu studie samotnée

K tomu je nutné dobre znat:

e strukturu odborného textu Casta chyba
e co ktera jeho ¢ast: y,zacatecniku“:
 musi obsahovat do jinych casti textu

* muze obsahovat / nacpou to, co muze
e nesmi obsahovat a ma byt pouze

v diskusi.




Struktura a obsah

A 4 A 4

Ma tri casti serazené presné v tomto poradi:

« Obecnéjsi uvod, ze ktereho je jednoznacne jasné, které oblasti
se studie tyka.

 Konstatovani soucasného stavu. Konkretni charakteristika
vychoziho stavu, na ktery pri reseni studie navazuji, na ktery
reaguji Ci jehoz poznani chci studii prohloubit.

- MUSI obsahovat jednoznaéné formulovany cil studie (co zjistuiji
nebo vyvijim, nebo jaka je hypotéza, kterou chci studii potvrdit).
Tato sekce zacina: ,,Cilem teto studie je...“, V anglictine ,,The aim
of the study is to...”




Models of the respiratory system are widely used
In education, equipment testing and calibrations.

LI "4V 4

1. Obecnéjsi uvod:

Modely respiracniho systemu nachazeji Siroké uplatneni
pfi vyuce, zkouskach |ékarskych pfistroju a pfi jejich
kalibracich.



They simulate
mechanical parameters of the respiratory system but only a few
of them can simulate gas exchange.

2. Soucasny/vychozi stav

Tyto modely bézné simuluji mechanické parametry
respiracniho systemu, ale jen malo z nich je schopno
modelovat i vyménu plynu.



The aim of the study is to
design an educational mechanical model of the respiratory
system of an adult human that is able to simulate gas exchange
In the lungs and allows studying effects of ventilatory
parameters changes upon the alveolar gas composition.

3. Cil studie

Cilem studie je vytvorit vyukovy fyzicky model respiracni
soustavy dospeleho Cloveka, ktery umoznuje
simulovat vyménu plynu v plicich a studovat vliv
ventilacnich parametru na sloZeni plynu
v alveolarnim prostoru.



Struktura a obsah

Obsahuji popis postupu, jakym se dosahne splnéni cile studie.
Jedna se o ,kucharku® bez vysvetlovani...

Nesmi obsahovat zduvodnéni, pro¢ je ktera metoda zvolena
Nesmi obsahovat popisné casti (vysvéetlovani teorie)

Nesmi obsahovat nazory autora

Metody obsahuji nasledujici ¢casti serazené v tomto poradi:

* Popis predmétu studie (popis skupiny probandui/pacientu, laboratornich zvirat, studovaného
systému apod.)

e Popis postupu a pouzitych procedur (,protokol studie*)

* Popis pouzitych pristroju a zafizeni

e Popis metod pouzitych pri vypoctech a zpracovani dat

* Popis statistického zpracovani a prezentace vysledku



Struktura a obsah

Obsahuji soubor zjisténych a vyhodnocenych dat véetné vysledku
jejich statisticke analyzy.

Obsahuji jen to, co vzeslo z aplikace popsanych metod. Nic vic!

NESMI obsahovat pokus o interpretaci vysledkti (napf. co zjisténé
vysledky znamenaiji)

NESMI obsahovat spekulace o vyznamu vysledkti, komentare
autora a jakékoliv jiné tomu podobné informace.



Struktura a obsah

Zaver musi obsahovat pouze to, co bylo zjisteno provedenim a
vvhodnocenim celé studie.

Nesmi obsahovat dalsi hypotézy, dalsi mozné interpretace
vysledku a dalsSi nazory, které primo neplynou z vysledku.
Zaver byva kratky.

Zaver obsahuje v podstaté jen konstatovani, zda stanovena
hypotéza byla potvrzena nebo vyvracena, nebo zda cil stanoveny
v uvodu studie byl nebo nebyl spinen.



Struktura a obsah

1. Jednoduchy slovni popis toho, co rikaji vysledky (zatim bez
stanoveni jejich vyznamu), napr. ,,Hlavnim zjisténim je, ze...", v
anglictine ,,The main finding of the study is that...”“

—pouzit jednoduchy jazyk, zaokrouhlena ¢isla apod.

—aby ¢tenar nemusel studovat pét grafu a Sest tabulek uvedenych
ve vysledcich a hledat v nich podstatné chovani, udaje apod.

Hlavnim vysledkem studie je, ze viskozita krve vyznamne klesa s
rostouci koncentraci kryptonitu v plazme az do koncentrace blizke
140 mmol/L, avSak s dalSim narustem koncentrace kryptonitu zacina
viskozita krve prudce stoupat.



Struktura a obsah

2. Interpretace vysledku - tj. co z nich plyne pro splnéni cile studie
¢i zodpovézeni vyzkumné otazky.

K tomu je ¢asto nutné pouzit vysledky publikované v jinych studiich.
3. Vyvozené zavery je vhodné porovnat s vysledky podobnych
publikovanych studii. Pokud se vysledky lisi, pokusit se vysvetlit

rozdily.

Je mozné pouzit napr. ,,Autori se domnivaji, ze rozdily mohou byt
zpusobeny...%, v angliétiné nap¥. ,,The authors speculate that...“



Struktura a obsah

4. Vysvetleni, proc¢ byla zvolena ktera metoda (je-li to relevantni),
jaky vliv mohla mit volba metody na ziskane vysledky.
Uvedeni podminek a vseho, co mohlo mit vliv na zjistéeneé vysledky.

5. Limitace studie

Vzdy je lepsi, kdyz limitace popisi autori v rukopise, nez kdyz na ne
nahodou prijde recenzent pri oponentnim rizeni. Je mozneé predejit
poukazovani na ,,zdanlivé“ limitace.

»1he study has several limitations. First, the group of participants...
Nevertheless this number of paticipans is sufficient for... because...



Struktura a obsah

6. Spekulace o klinickém nebo praktickém vyznamu vysledku studie
pro védu ¢i (klinickou) praxi.

7. Nezodpovézené otazky, nové otazky vzniklé v prubéhu realizace
studie. Nastinéeni smeéru dalsiho vyzkumu.

8. Zaver



Paragraph Objectives Example Sentence
1 Describe the major findings of the report “The main finding of our research 1s that, with our lung model. the
Answer the research question moisture outputs of device A and device B were not different.”
Don’t make conclusions
2 Interpret your findings “During mechanical ventilation both systems provided a moisture output
Explain what you believe the major findings mean that exceeds current standards.”
Don’t over-interpret
3-5 Compare your results to the current literature on the “Pierson et al found that device A was superior to device B in an
same or similar topics animal study under uncontrolled conditions. Our findings were
Use references to support your interpretation of your obtained under controlled laboratory conditions.”
findings and the current literature
Make sure to discuss the literature that conflicts with
your data and explain why the reports conflict
6 List the limitations of your study “The duration of our experiment was 4 hours. Performance of these
Describe the generalizability of your results to other devices beyond that time frame i1s unknown.”
situations
Describe problems you encountered in the methods
7 List unanswered questions “Further studies using small tidal volumes are necessary before pediatric
Propose further research that should be undertaken use can be recommended.”
8 Conclusion YES: “We found no difference in the moisture outputs of system A and

Answer the research question and explain your
interpretation of the findings
Don’t make conclusions not supported by the results

system B. Both systems can be used to provide humidification during
short-term mechanical ventilation of adults.”

NO: “Moisture output of system A was significantly greater than system
B. System A may improve mucociliary function, enhance secretion
clearance, and reduce the incidence of ventilator-associated
pneumonia.”

Branson, R.D., 2004. Anatomy of a research paper. Respiratory Care, 49(10), pp.1222-1228.



Zaver z diskuse o diskusi

Diskuse ma danou/ocekavanou strukturu.
 Kdyz ji znam, vim, co a v jakém poradi do diskuse napsat.
 Kdyz ji znam, nepisi do jinych casti textu to, co patri do diskuse.

Pokud dodrzim tato pravidla, pise se diskuse nejlépe ze vsech c¢asti
textu. Proto ji vSichni milujeme!

Materialy jsou na www.ventilation.cz v sekci ,,for our students*.
Karel Roubik: roubik@fbmi.cvut.cz, 603 479901, OK1FXA na OKOBC
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